Trichotilomanija

Trichotilomanija (terminas, kiles iS graiky k., atsirades 1889
m., 6pi&/tpry; trix (reiskia “plauka”), TiAAewv; tillein
(reiSkia “traukti”), and povia; mania (reiSkia “intensyvy
potrauki”) yra taip pat zinoma kaip plauky rovimo sutrikimas,
susijes su impulsy kontrolés sutrikimu. Plauky rovimas gali
buti ilgalaikis ir ilgainiui gali buti pastebimi iSrauty
plauky plotai. Plaukai gali buti raunami bet kurioje kino
vietoje, bet dazniausios zonos yra galvos ir apie akis
(antakiai, blakstienos). Trichotilomanija yra siejama su
obsesiniu-kompulsiniu sutrikimu arba dismorfiniu kuno
sutrikimu (kai plauky rovimas yra pastanga pagerinti
iSvaizda). Plauky rovimo epizodai gali buti isSaukti labai
stipraus nerimo, o ilgainiui sukelti distresg (labai stipry
nerimg, kancia, psichini
skausmg). Trichotilomanija dazniausiai prasideda vaikystéje ir
paauglystéje. Labiau budinga moterims, nei vyrams.

Trichologas yra specialistas, galintis nustatyti mechanine
plauko isSkritimo priezastj.

Informacija parengta pagal laisvajg enciklopedijg Wikipedia.



https://alopecia.lt/trichotilomanija/
https://en.wikipedia.org/wiki/Trichotillomania

